afTiche plaquette RELAIS AUTONOMIE PA uniquement.jpg https://mail.google.com/ /scs/mail-static/ /js/k=gmail.main.fr.vJn9...

Relais Autonomie
CLIC Est Cambrésis

répond gratuitement aux questions concernant les services et les aspects
de la vie quotidienne des personnes de plus de 60 ans et de leurs familles.

Informe et propose un plan d‘accompagnement personnalist.

@ Oriente et guide pour la mise en place des ® Informe sur les différentes possibilités
aides pour rester chez soi. d’hébergement
(résidences pour personne dgée, hébergement
temporaire, foyer logement, famille d’accueil, accueil
de jour...)

(aide a la personne, aide a la vie quotidienne, portage
repas, téléalarme...)

® Accompagne dans les démarches administratives
(aides financiéres : APA, aide sociale, allocation
logement, demande de régimes de protection...)

@ Propose une adaptation de Phabitat.
Une ergothérapeute réalise des visites a domicil
de vous conseiller sur 'aménagement du cadre de vie,
d’évaluer les besoins en aide matérielle et humaine,
deMer des conseils en manutention en fonction de
la capacité d’autonomie de la personne agée.

® Aide & rompre I'isolement en vous

52 rue Jean Jaurés - 59360 LE CATEAU

Tél : 0327777272
Fax : 03 27 84 00 68

Mail : ra.estcambresis@gmail .com
site : www.clic-cambresis.fr

raire. S :
Du lundi au vendredi—8h30 & 12h30 et 13h30 & 16h30

Visite 8 domicile et permanences sur rendez-vous
uniguement:

* AVESNES-LEZ-AUBERT (59129) - UTPAS 25 ruer. v coutrier
- le jeudi de 08h30 a 16h30.

* CAUDRY (59540) - CCAS s rue Léon Gambets

-le lundi de 13h30 & 16h30.

* SOLESMES (59730) - UTPAS 37 rue de selle - 1er émge

- le vendredi de 13 h 30 a 16h30.
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